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Scegliere di parlare di biografie naturali richiede innanzitutto di definire cosa si intenda per bio-
grafia. Generalmente, con questo termine ci si riferisce al “resoconto di fatti collegati alla vita di un 
personaggio illustre, con l’analisi e l’interpretazione della sua attività”1. Da qui, discendono subito 
alcuni elementi che paiono rilevanti per inquadrare l’oggetto: un resoconto, che dunque presuppo-
ne una ricerca utile a conoscerne approfonditamente la storia; la vita di qualcuno messa al centro, 
attraverso un’analisi ma anche un’interpretazione, indicando due sguardi in dialogo, cioè quello di 
chi è raccontato e quello di chi racconta; la dimensione della fama, se non della nobiltà, che rende la 
vicenda di una data persona degna di essere ricostruita e condivisa.
La definizione da vocabolario integra almeno in parte quella più sintetica di un genere che prende 
forma nell’antichità per poi permanere, sebbene continuamente rivisitato, fino a oggi. Nel diziona-
rio2, la biografia è definita sia come la narrazione della vita di una persona sia come l’opera stessa 
che la contiene: la prima, cioè la vita, continua a essere per lo più quella di una figura illustre, ma 
si apre anche a chiunque sia ritenuto meritevole di essere conosciuto da parte di chi la narra, con 
una sottolineatura a rintracciare non tanto e non solo le vicende esteriori che ne hanno caratte-
rizzato l’esistenza, ma anche e soprattutto quelle intime, spirituali e intellettuali. La seconda, cioè 
l’opera, può essere più o meno aderente ai fatti reali, nel secondo caso collegandosi a elementi 
d’invenzione.
Una biografia, dunque, è una storia, ma di un tipo particolare, perché esplicitamente connessa alla 
vita di qualcuno realmente esistito – o esistente – che si ritiene d’interesse raccontare e far cono-
scere meglio attraverso aspetti o momenti della sua vicenda. La storia di qualcuno, che qualcun 
altro ritiene d’interesse approfondire prima e condividere poi: una storia scelta, potremmo dire, 
che ha colpito per qualche ragione, richiamando l’attenzione, la curiosità, la ricerca. Una storia, 

1 Enciclopedia Treccani (www.treccani.it/enciclopedia/), consultata il 15/09/2025.
2 Vocabolario Treccani (www.treccani.it/vocabolario/), consultato il 15/09/2025.
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quindi, che ha saputo parlare ma, contemporaneamente, una storia che ha trovato ascolto: non 
c’è biografia senza questa relazione, che in qualche misura rinnova la vita stessa di cui sta riper-
correndo i passi.
A partire da queste premesse, possiamo affermare che le biografie raccolte in questo volume sono 
molte e molto differenti tra loro, come lo sono quelle delle di ogni vita che si dipana definendosi nel 
tempo, ma anche quelle degli sguardi che l’hanno colta e raccontata. Ci sono biografie che possono 
essere definite illustri, anche se sovente colte in momenti che potremmo dire laterali, per esempio 
prima della fama, nella definizione di un metodo o di un processo o ancora in età infantile o giovani-
le, accanto ad altre meno note, che pure sono state determinanti per eventi successivi; biografie di 
donne e uomini, accanto ad altre di animali e vegetali (e un po’ anche minerali), reali o immaginari; 
biografie di storie già scritte o illustrate e di storie ancora da scrivere; biografie di educatrici, edu-
catori, insegnanti, bambine e bambini e di consapevolezze ancora possibili.
Tutte, ognuna diversamente e peculiarmente, accomunate dal medesimo focus, quello della natura 
come dimensione di vita e di formazione. Anche la natura, come le biografie, è declinata in modo 
plurale: quella di ambienti diversi, collocati in aree geografiche, temporali e culturali eterogenee. 
Le narrazioni che ne derivano attraversano spazi e tempi, mostrando tutte legami variabili eppure 
solidi, spesso complessi, ma accessibili.
E ci sono autrici e autori eterogenei, per formazione e per professione, che utilizzano competenze, 
strumenti e sguardi diversi per leggere e indagare la relazione con la natura. Grazie a loro, questo 
volume, in fondo, è anche una sorta di biografia collettiva: quella di persone che, a vario titolo e in 
ambiti e modi differenti, hanno scelto di impegnarsi nel dare voce e valore alla relazione ancora 
possibile tra noi e il mondo, in particolare naturale.
Sullo sfondo, eppure fondamentale, il lavoro svolto nei suoi primi dieci anni di vita dall’associazio-
ne culturale Bambini e Natura, che nel 2015 ha raccolto l’invito dell’omonimo statunitense Chil-
dren & Nature Network di generare uno spazio volto a mantenere alta l’attenzione sulla necessità 
di favorire l’incontro tra le giovani generazioni e un ambiente naturale sempre meno frequentato 
e conosciuto. Il modo in cui lo ha fatto è stato soprattutto quello di una divulgazione scientifica 
articolata ma accessibile e di una formazione aperta, rivolta in particolare agli adulti che vivono e 
operano accanto a bambine, bambini, ragazze e ragazzi. In questo senso, queste pagine sono un 
ulteriore contributo di quel gruppo di lavoro, di cui chi scrive è parte, con l’auspicio che possano 
costituire uno strumento utile per continuare a cercare modi per ripensare e rivedere il nostro 
rapporto con l’ambiente.
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